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Autodiagnostic : mes stratégies générales d’interaction

Lisez chaque énoncé et indiquez, dans la colonne de droite, la fréquence à laquelle vous appliquez cette stratégie générale d’interaction.

	Mes stratégies générales d’interaction
	Jamais
	Parfois
	Souvent
	Toujours

	Stratégie 1. Maximiser le temps d’apprentissage scolaire

	1. En classe, j’interviens dans l’optique de maximiser le temps d’apprentissage scolaire.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	2. La majorité de mon temps de classe est consacré à l’enseignement des contenus clés.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	3. Je vérifie la concordance entre ce qui est enseigné et ce que les élèves doivent apprendre.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	4. La ponctualité est prioritaire : chaque période commence à l’heure et je me conforme à l’horaire prévu.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	5. J’enseigne en groupe le plus souvent possible.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	6. Je prépare bien chacune de mes leçons.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	7. J’évite les digressions qui ne sont pas au service de l’apprentissage.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	8. J’essaie de diminuer le plus possible le temps des transitions.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	9. J’ai enseigné aux élèves des routines qui maximisent le fonctionnement en classe; ils savent quoi faire, comment démarrer une période et comment se déroule la journée.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 2. Assurer un taux élevé de succès

	10. Ma plus belle récompense : le succès de mes élèves. Je sais qu’ils peuvent réussir.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	11. Je propose aux élèves des activités accessibles dont le degré de difficulté est progressif.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	12. Lorsque je planifie, j’anticipe les erreurs possibles afin de les corriger rapidement.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	13. Je porte une attention particulière à la clarté des consignes et des présentations.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	14. J’intègre une étape de modelage dans chaque scénario d’apprentissage. J’y montre de manière dynamique et explicite les habiletés et stratégies à apprendre.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	15. Je prévois des pratiques guidées dans mes scénarios d’apprentissage.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	16. À l’oral ou par écrit, j’offre aux élèves une rétroaction immédiate pour les activités d’apprentissage et d’évaluation.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	17. Les élèves participent activement aux activités proposées; je veille à les garder toujours occupés.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 3. Couvrir la matière à présenter aux élèves

	18. Je parviens à couvrir les habiletés et objectifs essentiels, les idées maîtresses.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	19. Mes préparations sont le reflet des activités et apprentissages réalisés en classe.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	20. Je cible avec soin des habiletés, stratégies, concepts ou règles qui peuvent être transférés dans plusieurs situations. En d’autres mots, je mise sur les incontournables.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	21. Je passe trop de temps sur certains détails; la cloche sonne sans que je puisse clore la leçon.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	22. Mon souci de rendre les activités dynamiques, amusantes et signifiantes transforme quelques périodes en course contre la montre.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 4. Favoriser des modalités de regroupement efficaces

	23. J’enseigne les habiletés de base en grand groupe (ex. : modelage).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	24. J’enseigne en sous-groupe dans chaque scénario d’apprentissage.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	25. Les élèves pratiquent et réalisent plusieurs activités en équipe.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	26. Ce sont les élèves qui choisissent leurs coéquipiers.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	27. Je forme les équipes afin qu’elles soient complémentaires.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|




	Mes stratégies générales d’interaction
	Jamais
	Parfois
	Souvent
	Toujours

	Stratégie 5. Donner du soutien à l’apprentissage

	28. Les périodes de modelage me permettent de raisonner à haute voix afin de montrer, étape par étape, comment mobiliser les diverses connaissances dans une tâche donnée.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	29. J’utilise des encadrés, tableaux, schémas, rappels, listes de contrôle à cocher, etc.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	30. Je prends soin d’augmenter graduellement la complexité des activités proposées et des exemples utilisés.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	31. Je présente une habileté dans son ensemble afin de développer la vision globale de l’élève.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	32. Je ne plonge pas les élèves dès le départ dans une tâche complexe; je décompose une habileté en plusieurs étapes.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	33. J’ai l’habitude de hiérarchiser les savoirs pour mieux les planifier.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	34. Mes manuels didactiques offrent une progression des apprentissages à laquelle je me réfère systématiquement.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	35. Je fournis aux élèves plusieurs indices et stratégies au moment de l’apprentissage d’une nouvelle habileté.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	36. J’utilise un plan de questionnement, c’est-à-dire une démarche systématique de réflexion.
Exemple :

a) Qu’est-ce qu’on me demande de faire?
b) Qu’est-ce que j’en connais?
c) De quoi ai-je besoin?
d) Par où je commence?
e) Y a-t-il d’autres solutions possibles?
f) Est-ce que j’ai bien révisé?
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 6. Prendre en compte différentes formes de connaissances

	37. Plusieurs de mes élèves éprouvent de la difficulté à transférer leurs apprentissages dans d’autres contextes.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	38. Je cible et enseigne explicitement les connaissances déclaratives (le quoi?).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	39. Je cible et enseigne explicitement les connaissances procédurales (le comment?).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	40. Je cible et enseigne explicitement les connaissances conditionnelles (le quand? où? pourquoi?).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|



	Mes stratégies générales d’interaction
	Jamais
	Parfois
	Souvent
	Toujours

	Stratégie 7. Utiliser un langage clair et précis

	41. Je porte une attention particulière à la clarté de mes explications.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	42. Au moment de la présentation d’une activité aux élèves, je souligne les termes et aspects importants.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	43. J’intègre à mes explications des exemples et des contre-exemples.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 8. Vérifier la compréhension

	44. Je m’assure que les élèves ont bien compris (notion, stratégie, explication, activité, rétroaction, etc.).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	45. Je questionne constamment l’ensemble des élèves.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	46. Lorsque je pose une question, je désigne un élève pour répondre.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	47. Les élèves sont invités à reformuler, résumer, expliquer, etc.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	48. J’essaie d’éviter les questions « fermées », auxquelles les élèves répondent par « oui » ou par « non ».
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	49. Lorsque je pose des questions, les élèves écrivent leurs réponses sur une feuille, un tableau, etc.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 9. Expliquer, illustrer par modelage, démontrer

	50. En plus de mes explications, j’utilise le modelage pour illustrer les diverses notions à l’étude.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	51. À l’occasion des activités de modelage, je présente mes raisonnements à haute voix.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	52. Je préfère que les élèves soient en action; mes raisonnements sont plutôt dévoilés au gré des questions.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	53. Pour faciliter la compréhension, j’inclus des démonstrations réalisées à l’aide d’objets concrets.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	54. J’intègre des ateliers où les élèves peuvent manipuler du matériel varié pour faciliter l’appropriation des contenus.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|





	Mes stratégies générales d’interaction
	Jamais
	Parfois
	Souvent
	Toujours

	Stratégie 10. Maintenir un rythme soutenu

	55. Je parviens à couvrir l’ensemble de la matière prévue au programme.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	56. Mes leçons sont bien préparées : objectifs, activités, matériel, transitions et routines, etc.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	57. J’adapte mon rythme à celui des élèves; j’ai tendance à accélérer la cadence avec les élèves performants.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	58. Au moment des leçons, je maintiens un rythme soutenu; c’est aux élèves de s’adapter et non l’inverse.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	59. Il m’arrive de trop parler, d’étirer les explications en longueur.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	60. Mes routines d’enseignement sont définies et intégrées.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	Stratégie 11. Différencier autrement

	61. J’utilise le modèle 1-2-3 ou le modèle de réponse à l’intervention (RAI).
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	62. Au besoin, je prévois des activités générales qui me permettent d’intervenir de manière particulière auprès de certains élèves.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|

	63. J’entretiens une étroite collaboration avec l’orthopédagogue, qui prévoit des rencontres en sous-groupes ou des suivis individuels.
	|_|
	|_|
	|_|
	|_|
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